
Stundenzettel März 2026
Je Tag Beginn, Ende und Pause eintragen. Arbeitszeit = Ende minus Beginn minus Pause, zum Beispiel 8:00 bis 16:30 mit 30 Minuten
Pause = 8,00 Stunden. Grau: Wochenende, rosa: bundesweiter Feiertag. Bei regionalen Feiertagen stehen in Klammern die Länder, in
denen der Tag frei ist.

Name Personalnummer

Abteilung Bundesland

Tag Wt. Beginn Ende Pause
(Min.)

Arbeitszeit
(Std.) Bemerkung

1. So

2. Mo

3. Di
4. Mi

5. Do
6. Fr

7. Sa

8. So Internationaler Frauentag (BE, MV)

9. Mo

10. Di
11. Mi

12. Do

13. Fr
14. Sa

15. So
16. Mo

17. Di
18. Mi

19. Do

20. Fr
21. Sa

22. So
23. Mo

24. Di

25. Mi
26. Do

27. Fr
28. Sa

29. So Sommerzeit beginnt: Nacht 1 Std. kürzer

30. Mo
31. Di

Summe Arbeitszeit Soll Über- / Minusstunden

Arbeitstage von Montag bis Freitag: 22 in allen Bundesländern.

Datum, Unterschrift Mitarbeiter/in Datum, Unterschrift Vorgesetzte/r

Stunden ohne Papier: In InShift stempelt das Team per App oder am Tablet. inshift.app/de/

https://inshift.app/de/?utm_source=pdf&utm_medium=template&utm_campaign=stundenzettel-2026-maerz-pdf

